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Salvaterra

A Salvaterra - Introdugdo

No cumprimento com o disposto nos termos da alinea b) do n2. 1 do artigo 292. dos
Estatutos, apresenta-se o relatdrio e as contas relativas a execucdo do plano de

atividades e orcamento do exercicio do ano de 2023.

A Salvaterra-Associacao de Desenvolvimento e Solidariedade Social Mariense
€ uma Instituicao Privada de Solidariedade Social (IPSS) que foi constituida a 28 de
julho de 1998 e apresenta como missdo promover o desenvolvimento local e rural,
através de atividades sociais e culturais com vista a protecdo e apoio a familia,
crianga, jovem e idoso que se encontrem em situacdo de caréncia e/ou em risco de
exclusdo social. Para a persecucdo dos seus objetivos, a instituicio mantém uma
rede de artes e oficios, uma loja social e um conjunto de iniciativas de apoio

comunitario.

A instituicdo apresenta como area de intervencao o concelho de Vila do Porto e
constitui-se como uma estrutura especifica que promove formacdo, atividade
socialmente util, e projetos de apoio social, tendo a particularidade de investir na

area da insercdo social no Rendimento Social de Inser¢ao.

Assim, no ano a que se reporta este relatdério deu-se continuidade a dinamizagao das
acoes do Centro Comunitario e respetivos Projetos Sociais, bem como da Loja Social.
Para este fim, contou-se com a participacdo da equipa técnica que se apresenta no

seguinte esquema:

& D

M 1 Escriturario Principal

M 1 Trabalhador de Manutengdo de 12 Classe
Do quadro M 1 Escrituraria de 12 Classe

M 1 Técnico Superior

M 1 sapateiro

€
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\

1 costureira - programa ELP desde 2021
Contratos sem

1 ajudante de educacdo - Contratar Estavel desde 2022

termo 1 ajudante de carpinteiro - Contratar Estavel desde 2023
M1 artesd - Contratar Mais por um ano em 2023
M 1 trabalhador servigos gerais - programa SEI até
. _l)rog;:amas . fevereiro de 2023
OCIOPTOMSSIONAIS € g 1 o5 qante de horticultura - ESTAGIAR T a partir
Estagios de janeiro de 2023
M 1 ajudante de lavandaria - PROSA QUALIFICA
desde fevereiro de 2023

A 4

1. SEDE - CENTRO DE ATENDIMENTO

A Sede ou o Centro de Atendimento é o
espaco fisico da instituicdo que recebe os

pedidos de apoio para os projetos sociais,

sejam eles encaminhados pela A¢do Social ou

pelo préprio ou propria requerente.

E também neste local onde decorrem os
servicos administrativos, a gestdo dos Recursos Humanos, o planeamento e a
coordenacdo das atividades da Associacdo, bem como as reunides técnicas e as

reunides da Direcao.

A sede serve, ainda, de espagco de armazenamento, organizacao e atribuicao da
Ajuda Alimentar do Programa Operacional as Pessoas Mais Carenciadas, que

decorreu de junho a dezembro de 2023.
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2. CENTRO DE RECURSOS COMUNITARIO

O Centro Comunitario tem a missdo de
promover as competéncias dos
beneficidrios e voluntarios nas atividades
em que participam com o intuito de

combinar as “sinergias” da comunidade a

‘s : : Atelié de
favor do exercicio da solidariedade e do Carpintaria | 1avandaria Estufas

.y costurae | Jardinagem
bem-estar de todos os individuos. tecelagem

Esta valéncia teve origem no principio da integracao de pessoas beneficiarias do
Rendimento Social de Inser¢ao de ambos os sexos que tenham a participacdo em
acoes de formacdo, como uma das ac¢des dos contratos de insercao. Porém, é
igualmente aberta a utentes da acdo social, como individuos em situacao de risco
social (como desempregados, jovens a procura do primeiro emprego, individuos
em programas de reabilitagdo no ambito das dependéncias, idosos em situacao de
isolamento) e comunidade em geral, através do voluntariado (Regulamento do

centro comunitario).

A constituicdo destes espacos apresenta como objetivo dotar os formandos de
conhecimentos e competéncias pessoais e sociais que os permitam rentabilizar
recursos proprios, bem como promover a participacao em atividades socialmente

Uteis e de aproximacao a vida laboral.

A participacao nas atividades desenvolvidas neste Centro constitui uma acao que

permite a persecucdo das seguintes medidas de insercdo social previstas na lei do
RSI:

» “Participacdo em programas de ocupacao ou outros de caracter temporario,

a tempo parcial ou completo que favoregam a inser¢cdo no mercado de

trabalho ou prossigam objetivos socialmente necessarios, ou atividades

socialmente uteis para a comunidade(...)”;

. ________________________________________________________________________________________|
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> “Desenvolvimento de atividades no ambito das instituicdes de solidariedade

social”.1

Com as alteracoes legislativas, a vertente da formacao foi aliada a area da ocupacao

util.

Em cumprimento deste objetivo, foi publicado o Decreto-Lei n2 133/2012, de
junho, que procede a revisdo do regime juridico do RSI, o qual prevé no ambito das
medidas do contrato de inser¢do devem integrar a participacdo dos beneficidrios
em programas de ocupacdo tempordria que se traduzem na realizacdo de
atividades socialmente uteis, como meio de promover a sua integracdo social e

comunitaria.

A atividade socialmente util é apresentada como forma de ativacao social dos
beneficidrios de RSI, através da colaboracdo com instituicdes, prestando um
contributo civico a favor da comunidade. A instituicdo Salvaterra funciona assim,

neste molde de intervencao, fazendo-se valer do Centro Comunitario.

Este é um espago preparado em termos fisicos e humanos para concretizagdo de
formacao e aprendizagem em quatro areas que correspondem as oficinas de

costura, tecelagem, lavandaria, carpintaria, estufas, jardinagem e sapateiro.

A participac¢ado nas oficinas pretende a persecucdo dos seguintes objetivos:
» Desenvolver a criatividade e empowerment dos utentes;
» Proporcionar aos intervenientes o relacionamento interpessoal e social;

> Possibilitar a realizacdo de atividades socialmente Uteis para ocupacdo do
tempo, fora do seio familiar, permitindo maior contacto com a

comunidade;

> Desenvolver trabalhos artesanais que possam ser utilizados como fontes de

rendimento familiar;

1 Art218, 6 c e g Lei n213/2003, de 21 de maio
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» Conceder instrumentos necessarios a integracao no mercado de trabalho e

autonomizac¢do e bem-estar das familias?.

Durante o ano de 2023, participaram
nas oficinas 10 utentes, 6 inscritos nos
ateliers de Carpintaria,
Jardinagem/Estufas e 4 no atelier de

Lavandaria, Costura e Tecelagem.

Estes foram encaminhados pelo Nucleo

de Acdo Social (NAS) que procede a

realizacao de entrevista vocacional e

assinatura do contrato de inser¢ao.

Cada formando recebe sete horas de formacdao semanal na area em que esta

inscrito. A componente pratica da formacao resulta em trabalho socialmente util.

Ao longo dos anos, tem diminuido o nimero de utentes inscritos no Centro
Comunitario. Esta reducao deve-se também ao decréscimo dos processos do
Rendimento Social de Insercdo e, por conseguinte, do nimero de acordos de

insercao.

Todos os utentes que frequentam as oficinas da Associagdo encontram-se
identificados na Plataforma SIADS: Sistema de
Informacdo e Apoio a Decisdo Social, sendo
necessario a atualizacdo continua dos dados a
medida da entrada e saida dos mesmos nas
atividades, assim como a atualizacdo dos seus

dados pessoais.

Para além dos beneficiarios de RSI, os ateliers da
Salvaterra tém recebido voluntarios que, por livre iniciativa, como forma de

ocupacao de tempo, frequentam as oficinas de 1 a 2 vezes por semana. Em 2023, a

2 Regulamento do centro comunitario

. ________________________________________________________________________________________|
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Salvaterra recebeu semanalmente 5 voluntarios: 1 no atelier de Sapateiro, 3 no

atelier de lavandaria e costura e 1 no Centro de Convivio de Idosos.

O Centro de Recursos Comunitarios esta a funcionar na Escola Primaria de Santa
Barbara, com as oficinas de Carpintaria e Jardinagem, e no Bidonville, um quonset hut,
localizado nos terrenos do Aeroporto e cedido pelo Governo Regional, onde estdo

agora instalados os ateliers de Costura, Tecelagem e Lavandaria.

> Integragdo de utentes:

O Centro Comunitario tem sido, desde a sua
existéncia, uma alavanca para a criacao de
habitos de trabalho junto dos formandos e

formandas. Neste sentido, alguns dos utentes

sairam com oportunidades de trabalho e

outros sdo hoje colaboradores da Salvaterra.

No ano de 2023, demos continuidade a

integracdo de uma utente que comegou como

formanda nos ateliés, através de contrato de
inser¢do social, fez o programa FIOS, o PROSA e terminou com o programa

Contratar Mais pelo periodo de 1 ano.

Para além disso, integramos também, através do programa PROSA_Qualifica, uma

utente de 56 anos, beneficiaria de RSI e assidua nos ateliés da Salvaterra.

Nesse mesmo ano, a Salvaterra integrou ainda, nos seus quadros, através do
programa Contratar Estavel, um ajudante de carpinteiro, com 63 anos, que ha mais
de 5 anos é utente da instituicio e colabora a partir de programas

socioprofissionais.

Apesar das alteragdes e, consequente, limitacdes do acesso aos programas de

emprego, a Associacdo quer dar continuidade a integracdo dos seus utentes. Dar

. ________________________________________________________________________________________|
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oportunidade a estes beneficiarios para trabalhar a sua valorizacdo pessoal, bem

como proporcionar-lhes qualidade de vida e bem-estar é o objetivo.

2.1 Oficina de Jardinagem/Estufas:

O atelier de Jardinagem que surgiu
para diversificar a formag¢do dos
utentes e dar novas competéncias,
através de uma formacao especifica na
area agricola, conta com terrenos e
estufas do Servico de Desenvolvimento

Agrario de Santa Maria.

Em julho de 2020, foi assinado novo
protocolo em que foi cedido a esta instituicdo quatro estufas e duas parcelas de
terrenos cultivaveis, havendo assim alargamento para uma maior producdo de
horticolas, plantio, ervas aromaticas e flores vendidas ao publico na Loja Social e

em alguns supermercados da ilha.

Este é um projeto para dar continuidade pois além de constituir uma necessidade

local, continua a ser bem aceite pela comunidade.

Até entdo, os utentes da Carpintaria/Jardinagem, rotativamente, quando
necessario, tém apoiado os trabalhos nas estufas, sendo supervisionados pelo

funcionario Ernesto, coordenador deste atelier.

Para além da producao de horticolas, esta valéncia é também responsavel por dar
resposta aos pedidos de apoio do Programa “SOS IDOSO”, em servicos de

jardinagem, limpeza de logradouros e quintais.

Em 2023, o atelier de jardinagem/estufas contou com a colaborac¢ao de 1 jovem, ao

abrigo do Estagiar T.

. ________________________________________________________________________________________|
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2.2 CENTRO DE CONVIVIO DE IDOSOS

Integrado no Centro Comunitario,
todas as semanas, desenvolve-se o
Centro de Convivio de Idosos, no
espaco da antiga Escola Primaria de
Santo Antonio, na freguesia de Santo

Espirito.

O Centro foi criado em maio de 2011

como uma resposta social de apoio a
atividades sociais, recreativas e culturais, organizadas e dinamizadas com
participacdo ativa das pessoas idosas, residentes nas freguesias rurais. Prevenir a
solidao e o isolamento, incentivar a participagdo e potenciar a inclusdo social,
fomentar as relacdes interpessoais e promover iniciativas intergeracionais e,
acima de tudo, assegurar a melhoria do bem-estar dos idosos sdo os principios

deste projeto.

A atividade que decorre em parceria com a Junta de Freguesia de Santo Espirito

tem 18 utentes inscritos.

Os encontros decorrem todas as quintas-feiras, das 13h30 as 16h30, com a
dinamizacao da colaboradora Ana Isabel Aratjo, onde sao realizadas atividades em
trabalhos artesanais, partilha de conhecimentos e saberes do artesanato local,

almocgos convivios ou lanches, entretenimento com jogos de cartas, passeios e

criancas.

Ao longo de 2023, foram promovidas diversas
atividades conjuntas com o Nucleo de A¢do Social de
Santa Maria, o Gabinete de Apoio a Familia, da Santa
Casa da Misericérdia de Vila do Porto e a Junta de

Freguesia de Vila do Porto. Juntdmos idosos e criangas

para a partilha de saberes tradicionais, falamos sobre “o
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criar de ontem e o criar de hoje”, aprendemos mais sobre a Reciclagem, fomos ao
cinema, celebramos as amigas, o carnaval, os Maios, 0 S3o Jodo e o Natal e, uma vez

por més, celebramos a Eucaristia.

3.LOJA SOCIAL

Instalada num imével pertencente a Confraria do Santissimo Sacramento de
Vila do Porto, sito no Largo de Santo Anténio, em Vila do Porto, esta a Loja

Social da Salvaterra, a funcionar desde 10 de junho de 2013.

O espaco contempla a venda de roupa em segunda mao a pre¢o simbolico, venda
de artesanato, pecas de carpintaria, produtos horticolas e ervas aromaticas do

projeto “Estufas” e a oficina de sapateiro.

A Loja Social surgiu com os objetivos de desenvolver formas de sustentabilidade da
instituicdo, criar espacos de divulgac¢do/visibilidade, promovendo os trabalhos
realizados com vista o refor¢o positivo e inovacdo dos utentes. Por outro lado,

pretende fomentar o espirito de solidariedade na comunidade.

Assim, durante todo o ano a Salvaterra recebe, também neste espago, doagdes de

roupa, destinada ao Banco de Vestuario que é acessivel aos marienses.

. ________________________________________________________________________________________|
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Durante as festividades como o Natal, Carnaval e Halloween, ou mediante as
temporadas e estacoes do ano, a Loja promove produtos destinados a estas épocas,
promovendo trabalhos produzidos nos

ateliés.

Todos os anos, a Associagdo promove, de 2 a
30 de novembro, a iniciativa “Pao por Deus”.
Nessa época, a Loja Social tem pecas de
vestudrio gratuitas para a populacdo em

geral.

Em 2023, no ambito desta acdo, doamos

1424 pegas de roupa, a 90 familias ou individuos, mais 37 do que no ano anterior.

4. PROJETOS SOCIAIS

A Salvaterra organiza a sua intervencdo, acima de tudo, na area Social. E através da
criacdo de projetos de apoio comunitario que a Associacdo da seguimento a sua
missdo de apoiar e salvaguardar os publicos mais desfavorecidos e em situagao de

exclusao.

b

As iniciativas, de apoio gratuito a populacdo carenciada, sdo asseguradas por
fundos préprios da instituicdo, mas também dependem muito da ajuda da

comunidade mariense, através das doagdes de bens.

O projeto de carpintaria, protocolado com os Servicos de Habitacdo da ilha, é uma
excecdo, tendo em conta que este servico assegura a compra dos materiais

necessarios a confecdo do produto, nas familias por ele sinalizadas.

0 acesso aos projetos sociais da instituicdo tem o seguinte procedimento:

. ________________________________________________________________________________________|
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4.1 SOS IDOSO

O projeto “SOS IDOSO” foi criado em 2011 com os

objetivos primordiais de combate ao isolamento

social, da promoc¢dao de qualidade de vida e do

bem-estar da populagao idosa.

Ao longo de todo o ano, o programa apoia idosos da
ilha, carenciados, isolados ou sem capacidade

fisica, na realizacio de pequenas tarefas de: [

conservacio e beneficiacio de habitacdes, |

trabalhos de eletricidade, jardinagem, quintais, entre outras.
Neste projeto, estdo inscritos 29 idosos das 5 freguesias da ilha.

Em 2023, o “SOS IDOSO” recebeu 3 novos pedidos de adesdao e a Associacao
realizou, a titulo gratuito, 25 servicos: a maioria para a area de jardinagem e
limpeza de logradouro, seguindo-se o arranjo e conservacao de janelas e, por fim,

servicos de lavandaria.
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Os colaboradores e utentes das valéncias de Carpintaria e Jardinagem, orientados
pelos coordenadores Daniel Cabral e Ernesto Sousa, sdo os responsaveis pela
realizacdo destes pedidos. Os servicos de lavandaria/engomadoria sdo efetuados

no atelier de lavandaria e costura.

Dada sobrecarga dos pedidos ao servigo de Carpintaria e do aumento de trabalho
nas estufas, houve necessidade de adotar novos procedimentos, selecionando-se os

casos de maior urgéncia, de acordo com a data de entrada de pedidos.

4.2 BANCO DO BEBE

Apoiar futuras maes e bebés em : ,

s &) Y X
situacdo de caréncia econdémica e o > 8

A~ B

social é o objetivo do projeto Banco ) «

: : 4
do Bebé. \

e ——— —

Ao longo de todo ano, chegam a et B
Instituicdo doagdes de utensilios e
produtos direcionados ao cuidado do
bebé, mobilias e roupas de recém-

nascido.

Por outro lado, recorrem a Salvaterra familias que ndo tem condi¢des econémicas

para a compra de bens necessarios aos primeiros meses de vida do bebé.

Este projeto consiste num banco de empréstimo de utensilios e produtos

direcionados ao cuidado do bebé.

Em 2023, a Associacao recebeu e respondeu a 7 pedidos de apoio no ambito do

Banco do Bebé.

. ________________________________________________________________________________________|
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4.3 CARPINTARIA SOCTAL

Da Valéncia de Carpintaria, surgiram dois projetos com
intuito de assegurar a melhoria das condigdes
habitacionais dos individuos e familias em situacdo

caréncia econémica.

O projeto “Carpintaria Social” promove apoio na area da

carpintaria através dos seguintes processos:

» Neste processo, a Salvaterra fornece a mio-de-obra e a familia o material
necessario, de acordo com a sua situacdo socioecondmica. Nesta rubrica, em

2023, a Instituicao apoiou 5 familias.

> Este procedimento decorre de um Protocolo com a Direcao Regional da
Habitacao, em que é atribuido a Associa¢do Salvaterra 10 mil euros, pagos por duas
tranches de 5 mil, destinados a apoiar familias em situacdo de graves caréncias

econdmica e habitacional.

Neste processo, o servico de execucdao, montagem e reparacdo de carpintaria nas

habita¢des ndo tem qualquer custo para a familia.
No periodo de 1 de janeiro a 31 de dezembro de 2023, foram apoiadas 7 familias.

Desta forma, a Oficina de Carpintaria respondeu, no total, a 12 pedidos de apoio.

. ________________________________________________________________________________________|
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4.4 BANCO SOLIDARIO

O projeto foi criado com o objetivo de p==
apoiar individuos e familias carenciadas
no acesso a bens essenciais. Por outro
lado, tem a finalidade de promover o
espirito de entreajuda e solidariedade
junto da comunidade mariense, bem como

de combater o desperdicio,

reaproveitando recursos.

A iniciativa funciona como um banco de bens usados (mobiliario, eletrodomésticos,
vestudrio, entre outros) doados a Associacdo e que depois sdo distribuidos a
individuos e familias sinalizadas pelos servicos ou que efetuam os seus pedidos na

instituicao.

0 Banco Solidario depende muito das doagdes efetuadas pela comunidade que
entra em contato com a Salvaterra e esta faz a recolha dos bens. Em caso de
necessaria reparagdo, as oficinas encarregam-se de consertar os bens que
posteriormente sao encaminhados e entregues as familias que solicitaram pedido

de apoio.

No ano passado, o projeto respondeu a 62 pedidos de apoio, 34 para moveis e
eletrodomésticos e 28 para vestuario. A maioria é solicitada pelos préprios
individuos que recorrem a Salvaterra. Outros surgem de visitas domiciliarias ou de
acompanhamentos efetuados pelo Nucleo de Acao Social e pelo Gabinete de Apoio

a Familia.

Os Bens Usados, moveis e eletrodomésticos, sdo armazenados numa sala da antiga

Escola Primaria de Santo Ant6nio, em Santo Espirito.

. ________________________________________________________________________________________|
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» Gestao de roupa doada

A Associagao
sempre, as doacdes da populagdo mariense
na Loja Social e no atelier de Lavandaria. Mas,
a partir de 2017, passou também a ser
responsavel pela recolha de roupa doada nos

dois contentores da Direcdao Regional do

Ambiente.

Salvaterra acolhe,

desde

2 o

Para este servico, estdo alocados em permanéncia 2 operadoras de lavandaria e 1

motorista para recolha, triagem, lavagem e entrega dos residuos no Centro de

Residuos.

Assim, de acordo com a tabela que se segue, em 2023 foram recolhidos nos

contentores 10 900 quilos de roupas, 1059 quilos de cal¢ado, 353 quilos de

brinquedos e 610 de artigos diversos.

Nao sdo contabilizadas as doagdes entregues diretamente nas nossas instalacées.

Recolha dos contentores da Secretaria Regional do Ambiente — 2023 - ilha de Santa Maria
Tipologia de | Quantidade | Destino | Quantidade | % nao
artigos aproveitada total nao aproveitada
recolhidos (kg) aproveitada

(kgs)
Roupa 10 900 Lojae 51,77%
doacdo
0,
Calcado 1059 Lojae 5797 10%
doacdo
5%
Brinquedos | 353 Lojae
doacao
5%
Outros 610 Lojae °
doacdo
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TOTAL 12 922

Em relacdo a 2022, esse ano assistimos a um aumento de artigos recolhidos nos

contentores, mais 3846 kg.

Todos os anos, a Salvaterra depara-se com alguns constrangimentos para o

armazenamento da roupa, devido a limitacdo de espaco.

Por ser unica entidade na ilha que recebe e recolhe doagdes de vestuario, ao longo

do ano tenta criar esfor¢os com o objetivo de escoar ao maximo.

Em 2023, devido a limitacao
de pessoal ao servigo, a
Associacdo teve de adiar
para margo de 2024 a feira
de roupa usada que estava
prevista no plano de

atividades.

Ainda assim, foi possivel

escoar algum vestuario, através da Expedicao Humanitaria, organizada por Miguel
Tristdo Teixeira, a qual a Salvaterra se aliou. Da ilha de Santa Maria, partiram 30
fardos, cerca 450kg, de roupa para bebés, criancas e adultos para o arquipélago

dos Bijagos, na Guiné.

4.5 APOIO ALIMENTAR

Em 2022, a Associagdo Salvaterra viu a -
sua candidatura aprovada para ‘
assumir, novamente, o papel de
mediadora e coordenadora do
Programa Operacional de Apoio as

Pessoas Mais Carenciadas. Esta edigao,
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decorreu de junho a dezembro de 2023.

No ambito deste apoio, foram realizadas 7 entregas mensais a 74 familias, com

181 individuos, correspondente a 518 cabazes efetuados.

Os alimentos foram armazenados e distribuidos em espago da instituicdo para o

efeito.
» Ajuda Alimentar de Emergéncia

Este apoio social foi criado em 2016 e, inicialmente, funcionava com recursos
préprios da Associagdo e com bens alimentares angariados junto da comunidade.
Porém, nos ultimos anos, sobretudo em 2020, a Salvaterra deparou-se com o
aumento do nimero de pessoas que, a titulo pessoal ou encaminhadas por outros

servicos, recorreram a nossa instituicdo para obter Ajuda Alimentar.

Pedidos de apoio nos ultimos 5 anos

e

= 2018 = 2019 2020 2021 = 2022

Com o acréscimo de pedidos de ajuda, a Instituicao teve dificuldade em fazer face a esta
realidade com recursos préoprios. Neste sentido, a fim de dar resposta aos pedidos de
Ajuda Alimentar de Emergéncia, solicitou apoio financeiro junto da Secretaria Regional
da Solidariedade Social em 2020 e da Junta de freguesia de Vila do Porto, em 2021 e
2022.

Com a remanescente do ultimo apoio da Junta de Freguesia, no valor de 1.070,00€,

demos continuidade ao projeto em 2023.

. ________________________________________________________________________________________|
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Nesse ano, efetudmos 8 cabazes alimentares e apoidmos 14 beneficiarios em

grave situacdo socioeconomica.

Para a gestdo do apoio financeiro, alocado para este projeto, houve a necessidade de

criar uma tabela de produtos alimentares, distribuidos por quantidades, de acordo com

a dimensao do agregado familiar.

Produtos

1 pessoa

2 pessoas

3 pessoas

4 pessoas

5 pessoas

6 pessoas

Arroz agulha

1

2

2

3

3

Massa pevide

2

3

3

4

4

Massa
cotovelo

N

N

w

3

4

D

Esparguete

Agucar

Oleo

Azeite

Cereais

Nestum Mel

Sardinha

RIHBIBAININW &

R HIAININW S

Atum

=
o

[
o

Salsichas

[
o

[y
N

Feijdo ver

(]

(0]

Feijao branco
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D

=Y

Leite

1

o

1

N

[
N

[
N

Massatomate

Grao de bico

Manteiga

BolachaMaria

Marmelada

Café Cevada

Frango

Hamburguer

Maca quilo

Cenouras KG

Batata quilo

queijo
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5. FORMACAO, ACOES DE SENSIBILIZACAO E ATIVIDADES

Ao longo do ano, é preocupacgdo da instituicdo efetuar reunides de trabalho junto

dos colaboradores e possibilitar a formacao profissional dos seus funcionarios.

Com o aumento e diversificagdo das formagdes em formato e-learning, houve a
possibilidade de integrar alguns colaboradores em formacdes consideradas mais-

valia para os servigos da instituicdo.

No entanto, dada a inexisténcia de formacdes presenciais na ilha de Santa Maria e
devido as dificuldades de uma funcionaria: por falta de equipamento em casa, bem
como pela sua iliteracia digital, a Salvaterra teve dificuldade em cumprir com a
totalidade de horas de formagdo exigidas pela legislacio do programa Contratar

Mais.

Em parceria com outras instituicoes foram realizados workshops e agodes de

sensibiliza¢do junto dos nossos utentes.

Em 2023, foi possivel avancar com atividades programadas. Umas por iniciativa da

Salvaterra, com parcerias, e outras por convite de entidades.

As agdes extra contribuem para dinamizar a instituicdo, bem como aprofundar a

intervencgdo e presenca da Salvaterra na ilha de Santa Maria.

5.1 Formagdo e Agoes de sensibilizagao

Més Acdo Descricao da atividade Responsavel
A técnica superior da Salvaterra,
Gestdo de Tempo, de a coordenadora e a artesa da Tecnica
Stress, de Relagdes valéncia de lavandaria, costura e Superior:
Interpessoais, de tecelagem participaram na Josefina Cruz;
. Conflitos e formacgao online, promovida .
Abril : PR Monitora: Ana
Desenvolvimento pela URIPSSA. Estes sdo temas B
Pessoal de relevancia para o quotidiano Isabel Aradjo;
das institui¢des. Artesa: Diana
(Formacao Online) Araujo

RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS 2023
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Maio

Gestdo de Recursos
Humanos

(Formacao Online)

A técnica superior da Salvaterra
participou na acdo de formacao
promovida pela URIPSSA. A
acdo surgiu no ambito das
atualizacoes do codigo do
trabalho e do CCT.

Técnica
Superior:
Josefina Cruz

Novembro

“Freguesia Limpa”:
Sessdo de
sensibilizagao sobre
reciclagem

O Centro de Convivio de Idosos
da Salvaterra recebeu o
Presidente da Junta de
Freguesia de Santo Espirito e a
Técnica do Servico de Ambiente
e Alteracoes Climaticas de Santa
Maria para uma sessdo de
sensibiliza¢do sobre Reciclagem.
A iniciativa decorreu no ambito
do Programa Eco-Freguesia,
Freguesia Limpa.

Monitora: Ana

[sabel Araujo;

Parceria:
Junta de
Freguesia de
Santo Espirito

5.2 Atividades e participagoes

Acao

Descricao da atividade

Responsavel

Fevereiro

Celebracdo do Dia
das Amigas no
Centro de Convivio

Em jeito de Assalto de Carnaval,
as nossas idosas celebraram o
dia de Amigas numa tarde de
convivio. Fantasias, mesa farta

e muitos risos fizeram do
encontro uma auténtica festa.

Monitora: Ana
Isabel Aratjo

Fevereiro

muito mais do que
dizer um “Amo-te”

Campanha: “Amar é

A Salvaterra juntou-se a
campanha do Pélo Local de
Prevenc¢do e Combate a
Violéncia Doméstica de Santa
Maria para o Dia dos
Namorados. Ajudamos a
sensibilizar a populagao
mariense, distribuindo, na loja
social, bombons personalizados
pelo Pélo. Neles constavam

uma frase alusiva ao dia e os

Técnica
superior:
Josefina Cruz;
Responsavel
pela Loja
Social: Débora
Cabral;
Parceria:
PLPCVD
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contatos da equipa.
Juntamos o centro de convivio e
a equipa da Salvaterra para um Dire¢io;
almogo convivio de celebragao Técni
écnica
do Carnaval. _
Almocgo convivio de Os momentos de SuPerlor;
F . ~ confraternizagao sao Monitora da
evereiro celebracao do . . N
importantes para criar um Valéncia de
Carnaval ambiente mais harmonioso e lavandaria,
incentivar a socializa¢do entre os
costura e
colaboradores e utentes da
Associacdo tecelagem
Este foi o mote para a realizacao
de um convivio intergeracional,
entre o grupo de idosas da L
Salvaterra e as participantes das Técnica
Oficinas da Parentalidade do Superior:
Nucleo de Agdo Social de Santa Josefina Cruz
Maria (NASS). Monitora: Ana
A sessdo, que arrancou com a Isabel Aratjo
Sessdo: “Criar de visualizacdo de duas curtas
Marc¢o ) N metragens sobre “o criar” de . ,
Hoje e de Ontem antigamente e a educacdo de hoje, Parcer1~a: Nuc.leo
culminou com a partilha de de Agdo Social
testemunhos e experiéncias das | de Santa Maria e
participantes. o Gabinete de
“Antigamente, cridvamos com Apoio a Familia
pouco, mas éramos felizes” e “hoje, da SCMVP
tém acesso a mais informacao”,
destacaram as intervenientes.
A Salvaterra e o Gabinete de Apoio
a Familia (GAF) da Santa Casa da
Misericérdia de Vila do Porto
uniran-se para mais uma Técnica
iniciativa de “transmissdo de S o
Vamos fazer “Jilias”: saberes entre ger.a(;(")es". . uﬁerlcc)r.
Desta vez, foram as criangas a por Josefina Cruz
Abril transmissio de as maos na massa paraa confe(]‘ao Monitora: Ana
saberes entre das tipicas “Julias”. A receita foi Isabel Aratjo
geracdes orientada Pela nossa “mestra”
.M.arla Ferna.mdes. Parceria: GAF da
A atividade realizou-se no SCMVP
encontro semanal do grupo sénior
do Centro de Convivio de Santo
Espirito.
o Cumprindo a tradicao dos “Maios”, Técnica
Maio A tradi¢do dos o Centro de Convivio de Idosos da Superior:
“Maios” Salvaterra e o Gabinete de Apoio a ]
Familia da Santa Casa da Josefina Cruz
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Misericordia puseram maos a obra | Monitora: Ana
e transformaram velhos tecidos Isabel Aratjo;
em dois bonecos alusivos a colaboradora:
tradi¢cdo. No dia 1 de maio, Ana paula Lima
estiveram expostos em frente a p L.
loja da Salvaterra. e voluntdria:
Conceicao
Moura
Parceria: GAF da
SCMVP
No ambito do realojamento de 4
familias, em parceria com
instituicoes da ilha, a Salvaterra Direcao;
Campanha para promoveu uma campanha de Técnica
. angariacao de méveis, angar:ia(.;éo de méveis, Superior:
Maio . eletrodomésticos, lougas e outros .
eletrodomésticos e aderecos para casa que estavam Josefina Cruz
loucas indisponiveis no Banco de Bens da
Associacgdo.
A campanha foi lang¢a da na pagina
da Salvaterra no Facebook.
No Atelier de lavandaria, ]’i‘gcer?;(;
costura e tecelagem, a _
Salvaterra reuniu utentes e Superior:
Celebragio do Sdo funciondarios para celebracio Josefina (Eruz
Junho Jodo do Sao Joao. Responsavel
Um almocgo recheado que pela valéncia:
culminou com a visita a Feira Ana Isabel
Agro Comercial de Santa Maria. Aratijo
A Salvaterra, através do Atelier
de Jardinagem/estufas,
participou no concurso de
hortofruticolas que decorreuna | Responsavel
Junho Concurso Il Bienal Agro-Comercial, no pelas estufas:
Hortofruticolas ambito das Festas de Sao Joao
2023, Ernesto Sousa
A Associacao arrecadou o 12
lugar da melhor Curgete.
Em 2023, festejdmos os 25 anos
da Associagao Salvaterra, com Direcio;
25 anos da um almoco convivio que reuniu Técnica
Julho Associagao 6rgaos sociais, funcionarios, .
Salvaterra utentes e voluntarios. superlor.
Como a Associagao faz-se de Josefina Cruz
pessoas, prestdmos
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Salvaterra, Sr. Isidro
Figueiredo.

a esta data.

homenagens a uma das
fundadoras da instituicdo, Dra.
Aida Figueiredo, a antiga
funciondria, Lucinda Coelho, e
ao primeiro voluntario da

A Associacao fez placas de
acrilico e porta-chaves alusivas

Visita dos meninos e

O Atelier de Lavandaria,
em setembro, a visita dos

de Férias da CPC]J.

criangas que ficaram a

atelier.

Costura e Tecelagem recebeu,
meninos e meninas do Campo

Uma manha divertida, recheada
de novas experiéncias para as

conhecer o trabalho daquele

Responsavel
pelo Atelier:
Ana Isabel

Aratjo

No final, meteram maos a obra
em tecidos para a criagao de
trabalhos artesanais e criativos.

A Salvaterra participou e venceu a
22 edicdo do “Bairro Feliz” na loja

Direcgao;

do Pingo Doce em Santa Maria,
através da causa "Um conforto
para os nossos Idosos".

0 prémio até 1000<€ servira para
substituir o velho chdo do Centro
de Convivio da Salvaterra.
A cerimoénia de entrega do prémio

contou com a presenca de algumas

das nossas utentes.

Técnica
Superior:
Josefina Cruz
Monitora: Ana
Isabel Aradjo

Setembro meninas do Campo
de Férias da CP(C]
a L4 « .
Novembro | 2 Edigdo dO Bairro
Feliz
Salvaterra
Dezembro

presidente da Direcao.
]

homenageada pelo
252 aniversario
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A Associacdo Salvaterra foi
homenageada pelo seu 25°
aniversario, numa sessao
comemorativa promovida pelo
Executivo do Municipio de Vila do
Porto.

A cerimoénia que decorreu nos
Claustros dos Pacos do Concelho
teve por objetivo homenagear
varias institui¢cdes da sociedade
mariense, pelas suas datas
festivas.

Na sessdo esteve presente a

Direcao
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Dezembro

“Natal com Todos no
Jardim Municipal”

A convite do Municipio de Vila
do Porto, a Associagdo
Salvaterra, através dos Ateliés de
Costura e Carpintaria, participou
na iniciativa “Natal com Todos
no Jardim Municipal”.
Caminhos de mesa, individuais,
pegas, almofadas com temas
natalicios e mobilias em
miniatura foram especialmente
produzidos para esta Feira de
Natal.

Responsavel
pelo Atelier de
lavandaria e
costura: Ana
[sabel Araujo;
Responsavel
pelo Atelier de
Carpintaria:
Daniel Cabral

Dezembro

Celebragdo de Natal
no Centro de
Convivio

Com muita alegria e boa
disposi¢do, o nosso centro de
convivio festejou o Natal de
2023.

Um lanche recheado e animado
pelo som do acordedo e pelas
cantigas populares.

Monitora: Ana
I[sabel Araujo

5.2.1 Salvaterra na Comunicagdo Social

Més NOTICIA ORGAO DE Valéncia
COMUNICACAO
Janeiro “Jovem Sapateiro mantém Jornal “Correio dos Oficina de
uma arte em vias de Acgores” Sapateiro
extincdo em Santa Maria”
o _ Centro de
Julho 0 Ciclo ;i/[aalr,;’(‘am Santa Jornal “O Baluarte” Convivio de
Idosos
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Setembro

“Associacdo Salvaterra
celebra 25 anos”

Jornal “O Baluarte”

Todas as
valéncias

5.3 Anexos: fotografias das atividades
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CAMPANHA
SOLIDARIA

W\
a ELETRODOMESTICOS

LOUGAS
b AJUDE-NOS A AJUDAR!

ROUPAS DE CASA : .
@ 296883369 | 296883128

FAZEMOS A RECOLHA DOS BENS DOADOS!
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wd

' Vila do Porto

municipio

) &5y
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4 reportagem P ——

Atelié do Sapateiro em Santa Maria
Jovem sapateiro mantem umaarte em
vias de extin¢ao na ilha de Santa Maria

Ut das

ses da Associagio Sakaterra assenta em recuperar oficios tradicionais ¢ saberes das geragdes
tendo por base este proposito, em @ e Sapateira. Numa fase ini-
a -ado municipal de Vila do P p José de Freitas

IRMAOS RODRIGUES
OCUPAMAPRIMEIRA |
POSICAQ DA XLIT EDICAD
DO RALLYE ALEM MAR
SANTA MARIA

. ________________________________________________________________________________________|
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6. NOTA CONCLUSIVA

Com o crescimento das nossas atividades e normal evolucdo dos Ateliers, a
Associagdo Salvaterra tem como principal dificuldade a limitagdo do espaco e a
impossibilidade de continuar a dar uma resposta aos desafios que nos estdo
cometidos. Fizemos uma tentativa, através do nosso oficio n2 019/2021 de
30ABR2021, dirigido ao Sr. Vice-Presidente do Governo Regional dos Agores, para
adquirir imo6vel, na Rua Dr. Manuel Monteiro Velho Arruda, a resposta enviada
através do Oficio n2. DRSS-Sai/2022/675 de 12-07-2023, da Dire¢do Regional da
Solidariedade Social, no qual afirmam que tendo conhecimento da venda do imével
proposto, informam que “caso se mantenha a intencdo da instituicdo adquirir um
imovel, a mesma tera de realizar uma candidatura Contrato de Cooperacdo Valor
Investimento, com a identificagdo do im6vel bem como o valor do mesmo, sendo
que, a candidatura sera alvo de analise e posterior despacho.” Continuamos, pois
na expectativa de encontrar a venda imodvel no centro de Vila do Porto, que
permita conciliar as diferentes valéncias da Salvaterra, permitindo reagrupar e

criar poupangas em escala com esta centralizagao.

Continuamos com um Plano B para construcao de armazéns metalicos no terreno
que é nossa propriedade no Bairro da PSP, no Aeroporto de Santa Maria, para
relocalizar de forma definitiva o Centro de Recursos Comunitarios, esta op¢ao por
enquanto esta em standby pelos precos inflacionados e inconstantes deste tipo de

construcao.

Outra dificuldade que teremos em 2024 é a renovagcdo do contrato de
arrendamento da Loja Social, que esta presentemente no valor de 1.800,00 €
anuais, mas a partir de 17 de abril de 2024 podera passar para um arrendamento

comercial de valor mais elevado, situacdo que nos preocupa.

Durante o ano de 2023, foi renegociado o Contrato de Cooperagao Valor Cliente,
que resultou num aumento de 24.000,00 €/anuais, com retroativos a janeiro de
2023, que permitiu a contratacdo do carpinteiro Fernando Melo, apoiar a

manutencdo do posto de trabalho do Sapateiro, Fabio Resendes e suportar custos
|
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com mdo de obra e transporte dos diversos projetos desenvolvidos pela
Associagdo. O apoio do Governo Regional dos Acores nestes projetos foi
fundamental, pois corriamos o risco de nao conseguir manté-los por falta de

financiamento.

Houve um ajustamento do quadro de pessoal, para reequilibrio da nossa situagao
financeira, que permitiu finalizdssemos o ano com resultado positivo, mas com

muitas limitacdes de mao de obra nas estufas e na lavandaria.

Os nossos colaboradores deram o seu melhor para que as atividades fossem
desenvolvidas com a maximizacdo dos recursos para apoiar a populacdo mariense.
Importa realcar o excelente desempenho dos colaboradores da Salvaterra nas
dinamicas desenvolvidas pela Direcdo, que permitiram o desenvolvimento de

projetos solidarios e de desenvolvimento das comunidades da ilha de Santa Maria.

Nao menos importante tem sido o didlogo institucional produtivo e interativo com
o Nucleo de Acdo Social de Santa Maria, Delegacdo de Ilha da Habita¢do, Santa Casa
da Misericérdia e Recolhimento de Santa Maria Madalena, que tem permitido um
melhor acompanhamento das situacdes e nas respostas que é necessario promover

junto das populagdes.

A DIRECAO

. ________________________________________________________________________________________|
RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS 2023 31



Salvaterra

Salvaterra

Associagdo de Desenvolvimento e Solidariedade Mariense

RELATORIO DE GESTAO
BALANCO
DEMONSTRACAO DE RESULTADOS
E PARECER DO CONSELHO FISCAL
REFERENTES AO EXERCIcIO DE
2023

. ________________________________________________________________________________________|
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RELATORIO DE GESTAO

A Associacdo de Desenvolvimento e Solidariedade Social Mariense — Salvaterra é uma
instituicdo privada de solidariedade social, estas definem-se como instituicdes nado

lucrativas privadas.

Através deste Relatério de Gestdo pretende-se dar conhecimento aos soécios os
aspetos mais relevantes relacionados com a atividade desenvolvida durante o ano de

2023.
A atividade financeira da instituicdo desenrolou-se com normalidade.

A Instituicdo teve como Rendimentos o total de 236 468 € e Gastos no valor de

226 461 € o que origina um resultado positivo de 10 007 €.

Das Receitas destaca-se o montante subsidiado pelo Instituto de Seguranca Social dos
Acores correspondente a comparticipacdo financeira daquele organismo de acordo
com os Protocolos de Cooperacdo, e que corresponde a cerca de 60 % das receitas
globais, 20 % a receitas proprias e 10% de outros rendimentos e ganhos, donativos.
Dos Gastos salienta-se que o valor mais significativo é relativo a Custos com Pessoal

que corresponde a 65 % dos custos totais.

Quanto ao Balanco, no ativo, destaca-se o montante de ativos correntes no valor de
172 526 €, o passivo apresenta um valor de 9 756 € referentes a dividas a fornecedores
e dividas ao estado, no que se refere ao Estado, a data, as dividas encontram-se

regularizadas. Podemos dizer que a associacdo nao tem problemas de tesouraria.

Segue-se a apresentacdo das Contas desenvolvidas em quadros que explicitam as suas

origens e aplicacdes.

. ________________________________________________________________________________________|
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Entidade: Salvaterra - Assoc. Desenv. e Sol. Social Mariense

DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS POR NATUREZAS (ENTIDADES DO SECTOR NAO LUCRATIVO)

PERIODO FINDO EM 31 de Dezembro de 2023

em Euro
PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
2023 2022
Vendas e servigos prestados 48,273.72 50,838.59
Subsidios, doa¢des e legados a exploracdo 143,046.78 142,013.1
Custo das mercadorias vendidas e das maténas consumidas -416.37 -475.25
Fomecimentos e servicos externos -75,265.61 -62,241.09
Gastos com o pessoal -147,151.51 -133,526.81
Outros rendimentos 45,147.99 23,176.95
Outros gastos -214.56 -104.14
Resultado antes de depreciagoes, gastos de financiamento e impostos 13,420.44 19,681.36
Gastos/reversies de depreciagdo e de amortizac3o -3,413.11 -1,504.47
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 10,007.33 18,176.89
Resultado antes de impostos 10,007.33 18,176.89
Resultado liquido do periodo 10,007.33 18,176.89
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Entidade: Salvaterra - Assoc. Desenv. e Sol. Social Mariense

BALANCO (ENTIDADES DO SECTOR NAO LUCRATIVO) EM 31 DE DEZEMBRO DE 2023

em Euro
DATAS
RUBRICAS NOTAS
31 Dez 2023 31 Dez 2022
ATIVO
Ativo néo corrente
Ativos fixos tangiveis 38,400.01 31,004.08
38,400.01 31,004.08
Ativo corrente
Créditos a receber 50.00 504.00
Estado e outros entes piblicos 6,187.90 T2
Qutros ativos correntes 4,159.15 1,658.86
Caixa e depdsitos bancarios 123,729.85 116,286.60
134,126.90 118,826.58
Total do ativo 172.526.91 149,830.66]
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Fundos 59,692.42 59,692.42
Resultados transitados 63,098.37 44,921.48
Ajustamentos / outras variacdes nos fundos patrimoniais 29,971.91 267213
152,762.70 127,286.03
Resultado liquido do periodo 10,007.33 18,176.89
Total dos fundos patrimoniais 162,770.03 145,462.92
Passivo
Passivo corrente
Fomecedores 39278 736.51
Estado e outros entes publicos 9,364.10 3,553.87
Outros passivos correntes 77.36
9,756.88 4,367.74
Total do passive 9,756.88 4,367.74
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 172.526.91 149,830.66 |
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Desenvolvimento de Custos e Receitas por Valéncias

SALVATERRA - ASSOCIAGAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL MARIENESE

Resultados por Centros de Custos 2023

, Total Sede Sapateiro Loja Social | Santo Antonio | Centro de Recursos
61- Custo da mercadoria vendida 416.37 € 416.37 €
62- Fornecimentos e Servigos Externos 75,265.61 € 43,912.31€ 101.12€ 7,951.15€ 350.31 € 22,950.72 €
63- Gastos com o Pessoal 147,151.51 € 38,421.47 € 15,164.78 € 15,611.28 € 77,953.98 €
64- Depreciacbes/ amortizagdes 3,413.11 € 351.56 € 303.21 € 94413 € 1,814.21 €
68- Outros gastos 214.56 € 82.38 € 114.80 € 17.38 €
69- Gastos e Perdas de financeiro - € - € - €
Total de Gastos 226,461.16 € 82,767.72 € 15,985.48 € 24,621.36 € 350.31 € 102,736.29 €
71 - Vendas 37,740.59 € 15,599.28 € 22,141.31 €
72 - Prestacgao de servigos 10,533.13 € 60.00 € 3,683.82 € 2582 € 6,763.49 €
75- Subsidios 143,046.78 € 43,793.16 € 6,527.34 € 1,620.85 € 91,105.43 €
78 — Outros rendimentos e ganhos 45,147.99 € 41,435.90 € 303.21 € 2,215.40 € 1,193.48 €
79- Juros obtidos
Total Rendimentos 236,468.49 € 85,289.06 € 10,514.37 € 17,840.50 € 1,620.85 € 121,203.71 €
Resultado do periodo 10,007.33 € 2,521.34€ (- 5471.11€ |- 6,780.86 € 1,270.54 € 18,467.42 €







